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Reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) 
25 de julio de 2024 
12:00, hora del Este 
Acta de la reunión 

 

 

Participantes: 
  

Andrea  Jacobi Medical Center 
Antoinette  University of Miami 
Carol   Bronx-Lebanon Hospital Center 
Chitara  Ann & Robert H. Lurie Children’s Hospital 
Eduardo  Harvard T.H. Chan School of Public Health 
Exzavia   Children's Diagnostic & Treatment Center, Ft. Lauderdale 
Falon   University of Colorado, Denver 
Gena    University of Miami, Florida 
Joy   Westat 
Karim   Westat 
Kim   Texas Children’s Hospital   
Kylie   Texas Children’s Hospital 
Liam   FSTRF 
Mandy   Harvard T.H. Chan School of Public Health 
Rosalva  UCSD 
Samantha  Tulane University 
Sannita   
Tameka  St. Jude Children Research Hospital 

 
• APROBACIÓN DEL ACTA DE LA REUNIÓN 
Se aceptó el acta de la reunión de junio sin ningún cambio.  

 

• ROMPEHIELOS  
Mandy lideró una actividad de rompehielos.  

 

• SEGMENTO SOBRE EL AUTO CUIDADO  
Eduardo lideró el segmento sobre auto cuidado.  

 

• ACTUALIZACIONES DE HECC  
Mandy habló sobre la presentación del póster que fue aceptada en la Conferencia AIDS 2024. La 

conferencia se realiza en Munich, Alemania, del 22 al 26 de julio. Claire presentó el póster el 23 de 

julio: El Comité de Comunicación y de Educación Sanitaria (Health Education and Community Core, 

HECC, por sus siglas en inglés): Un modelo de participación de la comunidad en el Estudio de 

Cohortes Pediátricas sobre VIH/SIDA (Pediatric HIV/AIDS Cohort Study, PHACS). El póster muestra el 

impacto del compromiso comunitario en el proceso de investigación de PHACS y la estructura de los 

grupos comunitarios. Resalta cómo las agendas científicas de PHACS y HOPE reflejan las prioridades 

de los participantes. El modelo HECC se describe como un esfuerzo de colaboración entre personas 

con diferentes funciones en PHACS. Presenta la importancia de que todos compartan sus 

conocimientos y experiencias. En el póster se describen los grupos comunitarios de PHACS:  

• CAB 
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• HOPE CAB 

• CAB en español 

• Peers United Group 

• Task Force (Grupo de trabajo) 

Se incluyeron varios códigos QR con enlaces a: Resúmenes para no profesionales, páginas de 

actividades de Coco y otros trabajos de HECC.  

Durante la conferencia, Claire tuvo la oportunidad de hablar con personas de distintos países 

interesadas en poner en práctica el modelo.  

El tema de la conferencia es “Poner a las personas en primer lugar”. Se enfoca en la persona y en la 

colaboración entre participantes y médicos. En la conferencia se trataron temas como: 

• Inyección antirretroviral (ARV) de acción prolongada: Lenacapavir. El medicamento ha 

demostrado una eficacia del 100% en la prevención del VIH en mujeres de Sudáfrica. Se 

produjeron varias protestas que interrumpieron algunas de las sesiones. Los manifestantes 

defendían el acceso a los ARV de larga duración para los países pobres y de ingresos 

medianos.  

o Enlace a la infografía: 

https://presentations.gilead.com/files/2017/2181/2794/Bekker_Summary_AIDS2024_

PURPOSE1_24Jul24.pdf  

• Nuevo grupo de apoyo a las mujeres que quieren amamantar en Sudáfrica. 

• Cómo se esconden las reservas del VIH en el intestino y los ganglios linfáticos. 

• Cómo comunicar sobre el VIH en los medios de comunicación. 

• Marc Franke: Logró la remisión del VIH tras recibir un trasplante de células madre para tratar 

su leucemia. 

o Enlace a su historia: https://linktr.ee/marc_dp 

• Cómo las distintas generaciones afectadas por el VIH pueden trabajar juntas y aprender unas 

de otras. 

• Inteligencia artificial en el VIH. 

 

• BOLETÍN DEL CAB  
Mandy mencionó que el tema del boletín es “Confianza”.  

• ¿Qué significa para usted la confianza? 

• ¿Cómo se genera confianza? 

• ¿Cómo generar confianza en una comunidad? 

Fecha límite de entrega: 13 de agosto. Los aportes pueden incluir poemas, recetas, historias, fotos, 

etc. Para acceder a los boletines anteriores del CAB, inicie sesión en la página web de PHACS, vaya a 

CAB > CAB Semi-Annual Newsletter 

• Kim sugirió fotos de desprendimientos de confianza de los coordinadores de los centros.  

 

 

https://presentations.gilead.com/files/2017/2181/2794/Bekker_Summary_AIDS2024_PURPOSE1_24Jul24.pdf
https://presentations.gilead.com/files/2017/2181/2794/Bekker_Summary_AIDS2024_PURPOSE1_24Jul24.pdf
https://linktr.ee/marc_dp
https://my.phacsstudy.org/cab/CAB-Semi-Annual-Newsletter
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• RESÚMENES PARA NO PROFESIONALES 
Mandy habló de los resúmenes para no profesionales que se diseñaron. El Comité de publicaciones 

eligió cinco resúmenes para no profesionales para ser diseñados este año. Sam diseñó un resumen 

para no profesionales como animación. Mandy está diseñando los resúmenes para no profesionales 

como infografía.  

1. Estudiar el uso de tratamientos antirretrovirales y los trastornos hipertensivos en las personas 

embarazadas que viven con el VIH.  

a. Kim sugirió agregar un enlace para obtener más información sobre el resumen para 

no profesionales. 

i. Mandy indicó que explorará la posibilidad de agregar un código QR con un 

enlace a la publicación.   

b. Sannita mencionó que la información presentada es muy importante.  

c. Carol sugirió que el texto sea más grande.  

2. Estudio del aumento de peso durante el embarazo en personas que viven con el VIH en 

Estados Unidos. 

a. Kim sugirió agregar estrías en la imagen. Es un gran recurso para todos. Agregar un 

código QR permitirá que todos aprendan más sobre este tema y evitará compartir 

información errónea.  

i. Sannita estuvo de acuerdo en que es un gran recurso educativo para los 

participantes.  

Los próximos pasos para estos resúmenes no profesionales son: 

• Incorporar sugerencias de los miembros del CAB 

• Revisión editorial 

• Revisión del Cuerpo especial comunitario 

• Revisión por parte de los autores 

• Difusión (publicación en la página web de PHACS y en la página web de Proyecto Positivo) 

 

Si alguien desea consultar los resúmenes para no profesionales anteriores, puede encontrarlos en la 

página web de PHACS, en la sección “Findings” (Resultados) > Research summaries. 

 

• LLUVIA DE IDEAS SOBRE EL LANZAMIENTO DEL PROYECTO POSITIVO  
Mandy habló de la página web del Proyecto Positivo. El HECC tiene previsto programar el lanzamiento 

oficial para finales de verano (finales de agosto o principios de septiembre). Mencionó que la página 

web será compatible con teléfonos móviles en ese momento. Pidió a los miembros del CAB que 

propusieran actividades para el lanzamiento. Se sugirieron las siguientes actividades:  

• Bingo virtual 

• Crucigramas 

• Juego de Jeopardy  

https://phacsstudy.org/Findings/Research-Summaries-English
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Si alguien tiene otras ideas para el lanzamiento oficial, comuníquese con Mandy 

(aflores@hsph.harvard.edu).  

 

Gena preguntó sobre la posibilidad de tener una reunión con miembros de la comunidad para explicar 

los comités y grupos de trabajo de PHACS o desarrollar un recurso (por ejemplo, infografía) para los 

participantes. Mandy dijo que la sugerencia se presentará en el HECC.  

 

 
NOTA: La próxima reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) se llevará a cabo 
el 22 de agosto de 2024 a la 12:00 del día hora del Este.  

mailto:aflores@hsph.harvard.edu

